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ZDSGS je humanitarna, nevladna, neprofitna organizacija, ki deluje v javnem interesu na podrocju socialnega varstva. V ZDSGS se je v I. 2020 povezovalo 19
medgeneracijskih drustev in 21 drugih organizacij, ki so izvajale program Skupine starih ljudi za samopomoc¢ na lokalnem nivoju. Vklju¢enih je bilo 4058
uporabnikov - &lanic in &lanov skupin (3381 7, 677 M, 83,3% Z in 16,7% M), ki se je v 450-ih skupinah (239 Z, 211 D) srecevalo enkrat tedensko. Povpre¢no je bil
en uporabnik vkljuéen 5,5 ur/mesec). 754 prostovoljk in prostovoljcev (715 Z, 39 M, 94,8% Z in 5,2% M) je v |. 2020 opravilo 71097 ur. Preko programa
Medgeneracijski tabor je bilo vklju¢enih Se 45 predstavnikov mlajse generacije.

Program se izvaja na treh lokacijah ZDSGS, kjer so poslovni prostori v najemu: na sedezu ZDSGS v Mariboru (Partizanska c. 12), v PE Domzale (Ljubljanska c. 58) in
v PE Ajdovscina (Gregorciceva ul. 17) ter v 40- ih lokalnih mrezah, kjer delujejo ¢lani ZDSGS. Skupine se srecujejo v prostorih raznih drustev, osnovnih $ol, vrtcev,
Zupnis¢, gasilskih domov, krajevnih skupnosti, mestnih Cetrti, socialnih zavodov in drugih organizacij, ki podpirajo delovanje humanitarne organizacije. Vec
podatkov o lokacijah, kjer se izvaja program, se hrani na sedezu Zveze drustev in na sedeZih izvajalcev, objavljeni pa so tudi na spletni strani Zveze drustev,
www.skupine.si (v rubriki »medgeneracijska drustva« in rubriki »skupine starih ljudi za samopomoc«).

V ZDSGS s programom odgovarjamo na problematiko in potrebe starejsih, ki so kot »problemska« ciljna skupina navedena v Resoluciji o nacionalnem programu
socialnega varstva za obdobje 2013-2020. Program ima v slovenskem prostoru velik pomen glede na demografsko stanje in financne zmoznosti starih ljudi.
Povratne informacije uporabnikov, prostovoljcev in razlicne raziskave kazejo, da je potreben, koristen in ucinkovit. Izvaja se skozi celo leto po vsej Sloveniji. Delo
v skupini temelji na principih samopomocdi in se izvaja v skladu strokovnimi izhodis¢i Zveze drustev (Pravilnik o izvajanju programa Skupine starih ljudi za
samopomoc). Vsi izvajalci programa so zavezani k spostovanju Kodeksa eti¢nih nacel v socialnem varstvu, Eti¢nih nacel ZDSGS in Eticnega kodeksa organiziranega
prostovoljstva. Program je v osnovi namenjen osebam starim nad 65 let, ki so socialno izklju¢ene in potrebujejo podporo in pomoc pri vkljucevanju ali pri
ohranjanju socialne mreZe. Namen programa je starim ljudem omogociti, da ohranijo ali na novo ustvarijo socialno mreZo, ki jim zagotavlja vkljuenost in

sprejetost, kar potrebuje vsak ¢lovek.

POSEBNOSTI DELOVANIJA v letu 2020:

lzvajanje programov in aktivnosti ter delovanje organizacije sta v . 2020 zaznamovali predvsem dve objektivni okolis¢ini - vstop v novo vecletno sofinanciranje
ter sooc¢anje z epidemijo novega koronavirusa.

Prijavi na novo vecletno (sedemletno) sofinanciranje programa Skupine starih ljudi v nacionalni in lokalnih mreZah, ki se jo je oddalo 6. januarja 2020, je sledila
veémesecna negotovost, saj je bil sklep objavljen Sele v prvem tednu meseca marca. To pomeni, da je bilo neko uteceno delovanje precej oteZeno, saj so bila
finan¢na sredstva okrnjena. Kljub vsemu je strokovna sluzba nadaljevala z usposabljanji novih prostovoljcev, z izvajanjem supervizij, intervizij, izkustvenih
delavnic ter drugih oblik strokovne podpore lokalnim mrezam skupin.
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V mesecu marcu je v nas vsakdan vstopila epidemija koronavirusa. Soocili smo se z neznanim, z zaskrbljenostjo in negotovostjo. Hitro je bilo potrebno prilagoditi
nacin delovanja, Ze sklicane seje organov izvesti na dopisni nacin, poskrbeti za obvescanje in pretok informacij ter nadaljevanje usposabljanj. Zapovedani
samozascitni ukrepi so vkljucevali tudi prepoved zbiranja, kar so seveda spoStovale vse skupine in oblikovale nove poti povezovanja.

S pri¢etkom Solskega leta je vecina skupin pricela z rednimi tedenskimi srecanji. Nekateri so se srecevali celo poletje, tudi zato, da so nadomestili izpadla srecanja
med epidemijo. Splosno mnenije je bilo, da nam je koronavirus $e bolj priblizal potrebo po medsebojnem stiku in pogovoru in obstajalo je upanje, da bo v
prihodnje vse potekalo ¢im bolj nemoteno.

Drugi val v jesenskih mesecih je prinesel narascanje Stevila okuzb po vsej Sloveniji, Stevilke so krepko presegle prvi val, vec€ ljudi je bilo v bolniSnicah, Zal tudi
umrlih. V organizaciji smo se trudili delovati v skladu z novo realnostjo. Skupine so zopet vzpostavile druge nacine povezovanja, nase tezko pri¢akovane
dvodnevne seminarje za voditeljice in voditelje skupin smo prelozili na bolj varen ¢as, zamaknil se je tudi pricetek novih usposabljanj, zopet je v ospredje stopilo
povezovanje in ohranjanje stikov s pomocjo sodobnih tehnologij.

Delovanje strokovne sluzbe se je v letu 2020 prilagodilo razmeram tako, da so zaposlene delavke glede na priporocila zdravstvene stroke nekaj mesecev delale
od doma oz. nacin prilagajale glede na potrebe del. procesa. S 30. 6. se je upokojila poslovna sekretarka/vodja pisarne, zaposlilo se je novo osebo. Od 19. 7. je v
strokovni sluzbi ena strokovna delavka manj (dala odpoved). Njeno delo se je (zacasno) prerazporedilo med ostale zaposlene.

Nekaj izpostavljenih aktivnosti tekom leta, zaznamovanega s koronavirusom:

o Se preden je vlada RS v mesecu marcu razglasila epidemijo, je strokovna sluzba ZDSGS vsem izvajalcem Programa na lokalni ravni poslala priporocilo v
povezavi s Siritvijo okuzb s koronavirusom in predlagala: da se redno delo v skupinah zacasno prekine, da voditelji s ¢lani skupin ohranjajo redni odnos
preko telefona in da za potrebe porocil o delu (mesecne evidence) beleZijo individualno delo (telefonski pogovori).

Kmalu zatem so bili s strani Vlade RS sprejeti razli¢ni ukrepi za zajezitev in obvladovanje epidemije, med njimi tudi prepoved gibanja in zbiranja ljudi na javnih
krajih in povrsinah v Republiki Sloveniji.

To je seveda vplivalo tudi na nas Program, ki temelji na vsakotedenskih sre¢anjih skupin po razli¢nih krajih Slovenije. Kljub temu Program Se naprej izpolnjuje
svoje poslanstvo: »...ustvarjanje varnega okolja v pogovornih skupinah z namenom medsebojne podpore, razumevanja, ohranjanja dobrega pocutja in krepitve

zdravja ter izmenjave koristnih informacij in izkusenj.«
o V organizaciji se je ves Cas sledilo vsem priporocCilom in navodilom stroke ter o tem obvescalo in osvescalo tudi vkljuene v naso organizacijo.

o Ves Cas je bila za kakrsnokoli vprasanje ali pogovor na razpolago strokovna sluzba ZDSGS - za ¢lane, voditelje skupin, drustva - dosegljiva preko telefona
in e-poste.
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o Clani in voditelji skupin so ostajali doma, a $e naprej ohranjali redne tedenske stike preko telefona oz. uporabe druge tehnologije. Voditeljem skupin
(prostovoljcem) je bilo predlagano:

- davrazgovorih preverjajo in spodbujajo ¢lane, da resni¢no ostajajo doma, da namesto njih nakupe, obisk lekarne ipd. opravi nekdo od njihovih bliznjih,
ki je zdrav in ni iz rizicne skupine ljudi;

- da po potrebi skupaj z njimi pois¢ejo druge mozne resitve;

- spodbujajo ¢lane k razli¢énim aktivnostim, ki jih lahko izvajajo doma;

- spodbujajo, da si ¢lani napiSejo seznam ljudi, ki jih lahko pokli¢ejo in tako ohranja socialne stike.

V nekaterih lokalnih mrezah so se posluzili digitalnih orodij tako za intervizijska sre¢anja voditeljev kot ¢lanov skupin, v veliki vecini pa so stike ohranjali preko

telefona, e-maila in sporocil, dopisovanja po posti, pa tudi whatsup in viber.

o Preko objav na spletni strani ZDSGS, facebooku in poslanih novick se je vse vklju¢ene spodbujalo k skrbi zase, z namenom ohranjanja telesnega in
duSevnega zdravja:
- objavilo se je pogovorne vsebine na temo zdravega nacina Zivljenja ter telesne vaje, ki so primerne za vsakogar (lahko se jih izvaja stoje ali sede);
- objavilo se je nekaj nasvetov/idej kako (po)skrbeti za dusevno zdravje;
- objavilo se je brosSuro za ohranjanje in izboljSanje spomina (v sodelovanju s Psiholoskim raziskovalnim institutom);
- vsodelovanju s prostovoljko Nejo Lesnik se je objavilo nekaj tem, uporabnih tako za osebno razmisljanje kot tudi za bodoca srecanja skupin.

o Preko objav na spletni strani in facebooku ter preko poslanih novick se je izpostavilo aktualne izzive v druzbi v ¢asu epidemije: poloZaj, obravnava in
enakopravnost starostnikov, sistemska diskriminacija, podpora DSO-jem, pobuda za podpis peticije Skupnosti soc. zavodov...

o Uvedlo se je novost - obvescanje s pomocjo »SMS postarja« - poSiljanje SMS sporocil na mobilne Stevilke voditeljic in voditeljev skupin z namenom
hitrejSega in ucinkovitega pretoka pomembnih informacij in tudi idej za delo v skupinah ter razbremenitve vodilnih oseb v lokalnih mrezah/drustvih.
Od 9. oktobra 2020 dalje redno tedensko posiljamo kratko sporocilo 500 prostovoljkam in prostovoljcem.
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l. PROGRAM »USPOSABLIANJE IN IZOBRAZEVANJE PROSTOVOLICEV ZA VODENJE SKUPIN«

Tabela 1: Usposabljanje in izobraZevanje prostovoljk in prostovoljcev za vodenje skupin starih ljudi za samopomoc v letu 2020

Nacin izvajanja usposabljanja prostovoljcev se je prilagajal epidemioloskim razmeram v drzavi in sprejetim ukrepom Vlade RS ter pristojnih institucij z namenom
preprecevanja Siritve okuzbe z novim koronavirusom. Zato se je nekaj srecanj odvilo s pomocjo uporabe digitalnih orodij, predvsem aplikacije ZOOM, kar se je
izkazalo kot uporabno (za¢asno) nadomestilo za srecanja v zZivo. Usposabljanja, ki so se pri¢ela zadnje mesece v |. 2020, vkljucujejo manjse Stevilo udelezencev,
kar bo predvidoma omogocilo hitrejSo izvedbo v Zivo, ko bo to dovoljeno.

STEVILO UDELEZENCEV
Zap.st. Regije/Kraj Datum izvedbe programa iz podrodja iz drugih Status (Student, St. sredanj v
SKUPAJ | soc. varstva podrocij zaposlen, upokojen, 2020
brezposeln)
1. Podravska in 30.05. 2019 — 23.06.2020 (zakljucek)
Pomurska Sre€anja: 21.01., 11.02., 23. 06. V marcu, aprilu 14 11 3 137,18 3
(Gornja Radgona) in maju so bili izvedeni mentorski pogovori
preko tel. konference z vsemi vkljucenimi
2. Savinjska regija 26.10., 1.12. - posredovanje gradiva in domacih
(Polzela) nalog; 8.12. - ZOOM srecanje 10 2 8 3U,1562 3
3, Podravska regija 11. 12.- posredovanje gradiva in domacih nalog;
(Maribor) 17.12. - ZOOM srecanje 9 7 2 2B,72 2
4, Osrednja Slovenijain | 4.01.,,11.02.,, 6. in 7. 05. (preko ZOOM aplikacije
Notranjsko-kraska v 2 skupinah), 19.05. (ZOOM srecanje), 16.06 - 20 6 14 167,1U, 8
regija (Domzale) zakljucno srecanje. Po usposabljanju na pobudo 15,18, 1 drugo
udelezenk Se 2 ZOOM srecanji, 20.10. in 26.11.
Skupaj 53 26 27 16
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Zap.3t. | Okolje Datum izvedbe St. sre¢anj | St. vkljugenih
v 1. 2020

1. MDS Drava, Maribor 28.1.,18.2.,2.6.,16.6. 2020 4 9

2. MD Jesenski cvet, Domzale 30.1.,, 13.2. 2020, 25. 8. 2020 3 6

3. MD Z roko v roki, Kranj 21.1.,18.2.,3.3. 2.6.in 26.6.2020 5 7

4. MD Zimzelen, Cerknica 28.1.,18.2. (naslednja nacrtovana srecanja 2 10

odpovedana zaradi ukrepa prepovedi zbiranja)
SKUPAJ 14 32
Tabela 3: Izvedene delavnice, intervizijska srecanja...
Zap. §t. | Aktivnost/Naslov Datum Okolje (€lan ZDSGS) Stevilo
udelezencev
1. Intervizijsko srecanje in predstavitev programa direktorici in 9.01. Dom Tisje, Smartno pri Litiji 25
zaposlenim v domu Litija — potencialni novi voditelji
2. Predstavitev programa kandidatkam za voditeljice skupin; 22.01. MD Bela krajina, Crnomelj 6
Intervizijsko srecanje za voditeljice skupin

3. IzobraZevalno-druzabno srecanje 24.01. MD 4 letni ¢asi Ajdovscina in mreza skupin MO Nova Gorica 18
4. Intervizijsko srecanje 6.02. Dom Janka Skrabana 6
5. Intervizijsko srecanje 6.02. Strokovno drustvo med. sester, babicin ..... Pomurje 13
6. Intervizijsko srecanje (preko ZOOM aplikacije) 28.04. MD Jesenski cvet, Domzale 16
7. Usposabljanje strokovnih vodij (OLM) 18.06. Gorjusa 21
8. Intervizijsko srecanje 29.06. MD Bela krajina, Crnomelj 6
9. Intervizijsko srecanje 30.06. MD Zimzelen, Cerknica 9
10. | IzobraZevalno-druzabno srecanje 6.07. MD 4 letni ¢asi Ajdovscina 8
11. | Usposabljanje strokovnih vodij (OLM) 24.09. Gorjusa 19
12. | Permanentna podpora okoljem v oblike e-sporocil; SMS postar; telefonski pogovori, novice na spletni strani...
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Zap. $t. | Aktivnost/Naslov Datum | Okolje (¢lan ZDSGS)
Delovni sestanek predsednice ZDSGS z vodstvom drustva 16.01. | MD Z roko v roki, Kranj
Delovni sestanek s predsednico MD Vesela jesen 22.01. | MD Vesela jesen, Trebnje
Delovni sestanek z nosilko programa Emilijo Kava$ 6.02. | Strokovno drustvo med. sester, babic in zdravstvenih teh.
Pomurje
4. | Dopis na Ob&ine Crnomelj, Metlika in Semi& z namenom $irjenja mreZe skupin | 7.02. | MD Bela krajina, Crnomelj
v sodelovanju s predsednikom drustva (opravil razgovore pri Zupanih)
5. | Dopolnitev predlogov za MD Tromostovje, za MO Ljubljana pri pripravi nove 4.03. | MD Tromostovje, Ljubljana
strategije na podrocju socialnega varstva, za podrocje starejsih
6. | Priprava dopisa za voditeljice skupin (preklic epidemije in nadaljnje delovanje 1.06. | MD Zimzelen, Cerknica
skupin) v dogovoru s predsednico drustva
7. | Telefonski kontakti in e-sporocila Vsa okolja v Podravski in Pomurski regiji
8. | Delovni sestanke v Drustvu Jutro, Medgeneracijsko sredis¢e G. Radgona 26.8. | Organizatorka lokalne mreZe Zora Borko in tri prostovoljke
in prostovoljec, ki so v juniju zakljucili usposabljanje
9. | Pomoc pri organizaciji iz izvedbi zbora ¢lanov drustva 5.10. | MD Bela krajina, Crnomel]

M. USPOSABLIANJE IN IZOBRAZEVANJE ORGANIZATORIEV MREZ - STROKOVNIH VODIJ LOKALNIH MREZ SKUPIN

V Cetrtek, 18. junija 2020 je v Jamarskem domu na Gorjusi potekalo usposabljanje in izobraZevanje organizatorjev mrez. Prvo leto$nje sreanje je bilo sicer
nacrtovano za mesec april, pa ga je zamaknila epidemija. Na srecanju se je omogocilo ¢as in prostor za podelitev doZivljanj v mesecih, ko je koronavirus
zaznamoval naSe osebno in poklicno Zivljenje. Razlicne izkusnje, kako so/smo se v lokalnih okoljih soocali z novo situacijo, nam bodo zagotovo pomagale v

prihodnje, da bomo ostajali povezani s ¢lani in voditelji skupin. Primer dobre prakse je predstavila Spela Jovan, predsednica drustva MOST iz Zalca.

Vsebina programa je bila sledeca:

- evalvacija izvajanja programa Skupine starih ljudi za samopomoc v lokalnih in nacionalni mrezi v ¢asu epidemije (Covid-19),
- prilagoditev izvajanja nalog nosilcev programa in voditeljev skupin na spremenjene razmere (priprava na morebitni drugi val epidemije);
- predstavitev spletne strani www.skupine.si in uporaba sodobne tehnologije, druzabnih omreZij, da ostajamo povezani v programu.
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Septembrskega izobrazevalnega dne, 24. 9., se je udelezZilo nekaj manj prostovoljcev. Nekateri so bili Se na zasluzenem dopustu, drugi pa so se v svojih delovnih
sredinah Ze soocali z novim valom epidemije.
Rdeca nit srecanja je bila »lzostritev vloge voditeljev skupin v lu¢i nepredvidljive prihodnosti«. Predavatelj Toni Vrana (Center Spirala - center samomobilnosti)
nam je:

- priblizal kompetencni okvir voditelja: znanje (kaj vem), vescine (kaj znam), osebna drZa (kaj sem oz. kakSen sem),

- osvetlil posamezne splosne pojave, ki vplivajo na to, da so generacije vedno bolj narazen in stari ljudje vedno bolj ranljivi,

- izostril pomen poznavanja temeljnega motiva za vodenje skupine - zakaj skupino vodim?

e I |
omemo~

V zakljucku izobrazevalnega dne je Tatjana Prasnikar Duran (ZDSGS) predstavila projekt »Ve¢ moskih prostovoljcev na podrocju socialnega varstva, ki se odvija
v okviru razpisa Erasmus+ in vkljuCuje izmenjavo izkusenj s partnerskimi organizacijami v tujini. V ospredju je podelitev dobrih praks vkljucevanja moskih
prostovoljcev v programe na podrocju socialnega varstva.

V. PROGRAM »MEDGENERACISKI TABOR«

Tabela 5: Medgeneracijski tabori v letu 2020

Vodilna misel - . .
. . . . L starejsa srednja mlajsa
Zatp.s Izvajalci Kraj Termin (rdega nit) R B Ip——— SKUPAJ
1| MD Jesenski cvet, Domzale 1zola 17. 06.-22.06, y | 16 0 2 18
Nasi mostovi
2.| MD Zroko vroki, Kranj Radenci 13.09.-18.09. N 38 8 1 47
Hrana skozi obicaje
3. . Dom M. Most med
MDS Drava, Maribor Zidanska na 24.09.-27.09. | generacijami- jaz zate, 15 4 6 25
Pohorju ti zame
4, . .
MD Lucka, Ravne na Korokem Radenci 27.09 -2.10. Kdo sem in moje 13 4 15 32
staranje
5.| MD Tromostovje Lagko 17.08. - 22.08. Nase najvecje 6 5 5 16
vrednote oz. bogastvo
SKUPAJ 88 21 29 138
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Tabela 6: Enodnevna medgeneracijska sre¢anja (izpeljana v skladu s sprejetimi koncepti in metodologijo kot velja za izvajanje MT)

Vodilna misel tareid dni i
Zap.3 Izvajalci Kraj Termin (rdeca nit) Swarelsa srednja - muajsa SKUPAJ
: generacija gener. gener.
1.| MD Jesenski cvet Jamarskidom | 28.07. oo 50 13 2 65
Zivljenje s korono
2. > Letho
DRCI Most, Zalec gledalisce 17.08. Koronavirus in novi izzivi 30 15 10 55
Limberk, Grize
3.| MDS Drava Marlbor, Qb 16.09. Zivljenje cv>d reki Dravi - 30 1 4 48
reki Dravi nekoc in danes
SKUPAJ 110 42 16 168
V. REVIJA PREPLETANJA TER DRUGI KANALI KOMUNICIRANJA

Revija do vsakega prostovoljca - voditelja skupine in s tem tudi do posamezne skupine prispe brezplacno. S tem revija Se bolj uresni¢uje svoj namen, ki je
pretok informacij in komunikacijo med vsemi vklju¢enimi, spodbujanje prostovoljstva, Siritev znanj, povezavo vseh sodelujocih ter ohranjanje enovitega
koncepta dela. Lani je izSla 1 Stevilka revije Prepletanja.

Oblikovanje preventivne publikacije (zloZzenke) "Drug z drugim: namenjena je starejSih osebam in jih v besedi in sliki seznanja s pozitivnimi ucinki
socialnega vklju¢evanja v nase skupine. StarejSe osebe je potrebno spodbujati k aktivni drZi v smislu osebne odgovornosti skrbi za lastno dobro pocutje in
psihofizi¢no zdravje.

Prenova spletne strani www.skupine.si: vzpostavljena je bila |. 2006 in odlocili smo se za celovito prenovo oz. postavitev nove spletne strani, ki bo Se bolj
prijazna in pregledna za uporabnike.

Zaradi zmanj$anja prejetih financnih sredstev s strani FIHO izdelava kratkih video filmov ni bila realizirana.

Zaradi epidemije smo na ZDSGS zaradi hitrejSega in ve¢jega neposrednega dosega prostovoljcev vzpostavili orodje SMS postar, kjer od 9. oktobra 2020
dalje redno tedensko posljemo kratko sporocilo 500 prostovoljkam in prostovoljcem.
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VI. PROGRAM »AKTIVNA PRIPRAVA NA STAROST - AKTIVACIJA STAREJSIH BREZPOSELNIH, OSEB STAREJSIH OD 55 LET IN DRUGIH RANUIVIH SKU PIN,
sofinancerja: MOM, FIHO

TS
omemo~

informacije o projektu so objavljene tudi na https://www.skupine.si/projekti/2020061108523544/aktivna-priprava-na-starost

Ime skupine Datum izvedbe programa v |. 2020 Stevilo sreéanj Stevilo
udelezencev
APS — . skupina 24.01.,14.02.,20.04. - ZOOM konf., 6.05. — 5 srecanj fizicno, 5
Z00M konf. 12. 06., 3.07., 11.09,, 2 sre€anji ZOOM konf.
APS —II. skupina 30.06.,21.07., 25.08.,22.09.,1.12. - ZOOM 4 fizicna srecanja, 9
srecanje, 22.12. —ZO0OM srecanje 2 srecanji ZOOM konf.
Mavrica januar, februar, junij, september, oktober - 2x 10 srecanj in tel. pogovori + e- 8
mesecno; marec, april, maj, november, posta
december - tel. pogovori in e-dopisovanje
SKUPAJ 23 22

VII.  Aktivnosti v projektu ERASMUS +

Erasmus+ je program EU za sodelovanje na podrocju izobraZevanja, usposabljanja, mladine in Sporta za obdobje 2014 —2020. ZDSGS je prijavila projekt z naslovom »Vec
moskih prostovoljcev na podrocju socialnega varstva«. Namen projekta je prenos znanj, primerov dobrih praks dela in krepitev kompetenc z organizacijami, ki delujejo
na podrocju dela za stare ljudi.
Dosedanje aktivnosti:

- vzpostavitev stika z gostujoco organizacijo Humanost v Makedoniji;

- predstavitev mobilnosti na Nizozemskem na izobrazevalnem srecanju na Gorjusi dne 24.09.;

- valorizacijska konferenca 3X7 srecanje preko ZOOM-a (ERASMUS+, CMEPIUS) 14. 09. 2020;

- e-korespondenca s partnerjem v Makedoniji dne, 28. 10. 2020

- neformalno srecanje preko ZOOM-a z go. Ano Stanovnik Perci¢ (Cmepius) in pogodbenikov - Spremljanje KA1 projektov v 2. polovici leta, 2.12.2020;

- objave o aktivnostih projekta na spletni strani https://www.skupine.si/projekti/2020060913073053/vec-moskih-na-podrocju-socialnega-varstva--

more-male-volunteers-in-social-care-projects/ ter objava prispevka v reviji Prepletanja (60. st., december 2020);



https://www.skupine.si/projekti/2020061108523544/aktivna-priprava-na-starost
https://www.skupine.si/projekti/2020060913073053/vec-moskih-na-podrocju-socialnega-varstva--more-male-volunteers-in-social-care-projects/
https://www.skupine.si/projekti/2020060913073053/vec-moskih-na-podrocju-socialnega-varstva--more-male-volunteers-in-social-care-projects/
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VIIl.  IZOBRAZEVANJE ZAPOSLENIH v strokovni sluzbi ZDSGS:
- supervizija za strokovno sluzbo - 10 supervizijskih sre¢anj : 17.01., 17. 02., 25. 05., 22.06., 4.08., 24.8.,21.09.,9.10,, 30.11. in 21.12. 2020;
- 24.01.: udelezba na delavnici mag. Janija Prgica (delo s terapevtskimi kartami);
- udelezba na XXVI. dnevih Socialne zbornice Slovenije (Bled, 17.in 18. 09. 2020);
- udelezba na dvodnevni ZOOM konferenci »Letni posvet o izobrazevanju odraslih, izvajalec Andragoski center Slovenije, 17. in 18. 11. 2020;
-3.12. 2020: izobrazevanje za strokovno sluzbo s strani zunanjega evalvatorja Tonija Vrana — Center samomobilnosti;
-15.12. 2020: strokovno usposabljanje za supervizorje z licenco »Supervizija z uporabo digitalnih komunikacijskih orodij - skrb za eti¢no in ucinkovito prakso,
organizator izobrazevanja SZS, preko ZOOM aplikacije;

IX. SODELOVANIJE Z DRUGIMI VLADNIMI IN NEVLADNIMI ORGANIZACIJAMI:

13.03.: podpis pogodbe na MDDSZ za obdobje 2020 - 2026;

prijave na razli¢ne razpise: ob¢ine (Ajdovicina, Domzale, Maribor, Menge$, Moravée, Skofja Loka);

- januar/februar: priprava porocil za dva glavna sofinancerja (MDDSZ, FIHO) ter nekaj manjsih (obcine);

- CNVOS: spremljanje objav raznih informacij, podpis apela poslancem proti ukinitvi sklada za NVO;

- sodelovanje strokovne delavke s Filozofsko fakulteto UMB in ZDSGS - predavanje preko Teamsa za slusatelje 1. letnika (24. 11.) in 5. letnika (25. 11.
2020);

- sodelovanje strokovne delavke v Svetu za starejSe pri MOM (posvetovalno telo Zupana), konstitutivna seja 16. 11. 2020;

- vkljucitev predstavnice ZDSGS v Svetovalno skupino mednarodnega projekta eDigiStars, ki ga izvaja Prizma Maribor v sodelovanju z MOM, ZOOM
sreCanje 17. 11. 2020;

- SZS: udelezba na XXVI. dnevih Socialne zbornice Slovenije (Bled, 17. in 18.09.2020);

- Center Spirala: sodelovanje pri usposabljanju OLM in strokovne sluzbe;

- Drustvo socialnih delavk in delavcev Slovenije; sekcija C.I.F.;

- Zavod za pomoc druZini na domu Vitica, Gornja Radgona, soc. podjetje (zas¢itne maske);

- Objava prispevkov na spletnih straneh www.skupine.si, facebook skupnosti ZDSGS, www.domzalec.si ;

- Drustvo upokojencev Duplek, Pokrajinska zveza drustev upokojencev Murska Sobota, DU Murska Sobota; DU Sevnica;

- Medgeneracijski center Polzela, Dnevni center za starejSe Toti DCA,

- F3Z0 — PROEVENT Ljubljana (dogovor za sodelovanje s predavanjem, festival je bil odpovedan);
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- FSD - prijava organizacije za razpis prostih mest Studijske prakse za Studente socialnega dela; Mentorstvo Studentki 1. letnika Fakultete za SD — Univerza v LJ
(telefonski pogovori, posredovanje gradiva in nalog po e-posti, ZOOM srecanje — intervju med Studentko in strokovno delavko ZDSGS za potrebe Studijske
obveznosti pri predmetu Prostovoljstvo)

X. AKTIVNOSTI ZA SIRSO JAVNOST IN PROMOCIJA:

- 25.02.: sodelovanje strokovne delavke v oddaji na MARIBOR.SI na temo »SKRB ZA STAREJSE«;

- 1.10.2020: delavnica »Prisluskovanje Zivljenju I« (aktivnost iz JR Obc¢ine DomZzale);

- 17.11.2020: predstavitev ZDSGS in programa Skupine starih ljudi za samopomoc v okviru mednarodnega projekta EPSRWA preko ZOOM aplikacije (sodelovanje
z Drustvom za razvijanje prost. dela Novo mesto);

- 9.12.2020: objavljen ¢lanek v ¢asopisu Delo na podlagi opravljenega intervjuja z novinarko z dne 2.12. preko Whatsup;

- Konec meseca junija 2020 je Iuc¢ ugledala v novi podobi spletna stran ZDSGS www.skupine.si

XI. NADZORI, POSREDOVANJE PODATKOV
- FIHO: napovedan redni nadzor za 17.09., posredovana zahtevana dokumentacija, nadzor prestavljen za nedolocen ¢as;
- KPK: posredovanje podatkov glede nacina razdelitve sredstev FIHO na lokalni ravni;
- SURS: : posredovanje podatkov za statisticno raziskovanje Investicije v osnovna sredstva (eStat vprasalnik);

XII. SEJE ORGANOV ZDSGS:
- Nadzorni odbor: sklicana seja dne 12.03. preklicana zaradi koronavirusa, redna seja 16.06.;
- Strokovni svet: redna seja dne 12.03. preklicana zaradi koronavirusa, dopisna seja 19.03.2020;
- lzvrdni odbor: dopisna seja 5.02., redna seja dne 19.03. preklicana zaradi koronavirusa, dopisna seja 25.03., redna sklicana za 14.10. - odpovedana
zaradi nesklepcnosti, dopisna seja 24.11.2020;
- Skupscina: sklic redne seje dne 26.03. preklican zaradi koronavirusa, izvedena dopisna seja.

Maribor, februar/marec 2021 Pripravila: strokovna sluzba ZDSGS
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